
 

 

 

 

 

ASIGNATURA: ATENCIÓN EDUCATIVA      NIVEL: 3 º ESO​        CURSO ACADÉMICO: 2025/2026 
 
 

SABERES BÁSICOS 
 

Tercero curso de Educación Secundaria Obligatoria 
A. Principales desafíos del siglo XXI 
A.1. El pensamiento crítico: el sentido del humor y la creatividad. 
A.2. La cultura digital. La comunicación multimodal. Los comportamientos en las redes. La ética, la 
tecnología y el futuro de la humanidad. 
A.3. El medio ambiente: el respeto a los ecosistemas del planeta,terrestres y acuáticos. La ética y la 
ecología. Las comunidades sostenibles. 
El bloque retoma los desafíos educativos del siglo XXI introduciendo temáticas nuevas como la ética y la 
tecnología o la ética y la ecología,o el sistema democrático. Los saberes básicos exigen una investigación 
específica y una reflexión que puede aprovecharse para favorecer el desarrollo de debates teniendo en 
cuenta la presentación del tema, la presentación de las fuentes de información fiable, la creación de 
equipos, la selección de las posturas y de las 
personas que vayan a defenderla, la fijación de normas (sobre participación, argumentación, respeto y 
oratoria), la preparación del aula, el propio debate y una valoración final grupal. 
A.4. El consumo responsable: propuestas y beneficios. 
A.5. La vida saludable: la salud emocional. Prácticas saludables en el día a día. Propuestas de mejora. 
A.6. La aceptación de la incertidumbre. La zona de confort y el miedo al cambio. La gestión del miedo. 
A.7. Aprender a lo largo de la vida: La plasticidad del cerebro. 
A.8. La resolución pacífica de conflictos: el sistema democrático. La garantía de la paz y la seguridad. Los 
procesos de paz. El diálogo. La cooperación y convivencia 
 
B. Vivir en comunidad 
B.1. Las relaciones afectivo-sexuales y las conductas de riesgo. Las relaciones tóxicas. El respeto a la 
privacidad. 
B.2. Las relaciones sociales: importancia. Vivir en sociedad: las reglas de la convivencia. Diversas formas 
de ordenar la sociedad. La democracia. 
B.3. La ciberseguridad: el uso seguro de las tecnologías. La identidad digital. La suplantación de la 
identidad. La privacidad y el respeto en las redes sociales. 
B.4. La dignidad humana. La declaración Universal de los Derechos Humanos: conceptos básicos. Análisis 
de casos prácticos sobre violaciones de los derechos humanos, cotidianos y actuales, a nivel local y global. 
Los derechos  fundamentales y las tradiciones. 
 

 
 
 

 



 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

 
CE.AE.1 
Buscar, comparar, seleccionar y organizar información sobre temas relevantes del presente y de los desafíos del futuro, a través de varias 
fuentes de información, así como valorar de manera reflexiva y crítica su contenido para adquirir conocimientos y expresar opiniones 
personales en diversos formatos contribuyendo a la alfabetización multimodal. 
La Competencia Digital es esencial en Secundaria y se aborda como competencia transversal. Se enseñan destrezas para analizar el entorno, 
acceder a la información, comunicarse responsablemente, crear contenidos y expresar opiniones eficientemente. También se fomenta el 
trabajo colaborativo, la curiosidad, la crítica de las fuentes y el respeto ético en el mundo digital. 
 
                           ​ 3º y 4º ESO 
1.1. Elaborar y presentar desempeños originales y creativos en formatos multimodales, utilizando habilidades de búsqueda, comparación, 
selección y organización de información procedente de fuentes fiables para abordar los retos y desafíos actuales y futuros de manera 
efectiva. 
1.2. Producir y expresar juicios argumentados, respetando las opiniones de los demás y haciendo patente la propia identidad, sobre los 
principales retos del mundo actual y los desafíos del futuro desde una perspectiva global. 
1.3. Demostrar destrezas técnicas para resolver problemas y llevar a cabo tareas de forma autónoma, eficiente y efectiva, utilizando 
herramientas digitales y tecnológicas de manera responsable y ética 
 
CE.AE.2 
Conocer los principales desafíos del siglo XXI identificando las causas y consecuencias de los retos a los que se enfrenta el individuo en 
particular y la sociedad en general, mediante el tratamiento y el análisis de información, favoreciendo la resolución de retos que contribuyan 
al desarrollo sostenible para promover una ciudadanía global y responsable con los demás y con el medio ambiente. 
El desarrollo de esta competencia es esencial para el alumnado de secundaria, ya que les  prepara para enfrentar los desafíos del siglo XXI, 
desarrollar habilidades de pensamiento crítico y análisis de información, y promover una ciudadanía global y responsable para contribuir al 
desarrollo sostenible del planeta. 
 
3º y 4º ESO 
2.1. Entender y afrontar, desde una perspectiva ecosocial, los retos y desafíos del siglo XXI que afectan a la sociedad actual y futura, teniendo 
en cuenta sus relaciones de interdependencia y ecodependencias adoptando una posición crítica, reflexiva y proactiva. 
2.2. Conocer los Objetivos de Desarrollo Sostenible, realizando propuestas que contribuyan a su logro, aplicando métodos y proyectos de 
investigación e impulsando la reflexión y el debate para generar una posición crítica original y personal. 
2.3. Fomentar la resolución de retos que contribuyan al desarrollo sostenible, promoviendo una ciudadanía global y responsable, en relación 
con los demás y el medio ambiente. 
 
CE.AE.3 
Desarrollar habilidades personales, tanto las destrezas técnicas para desempeñar tareas o funciones específicas como las competencias 
personales de comunicación y de interacción con el entorno, para impulsar un desarrollo crítico, reflexivo y emocional. 
El desarrollo de esta competencia específica a lo largo de la etapa de Educación Secundaria Obligatoria permite al alumnado adquirir una 
amplia gama de habilidades técnicas y personales que son necesarias para tener éxito en el mundo actual. Esto puede contribuir a la 
consecución de una ciudadanía más informada y comprometida que pueda abordar los retos y desafíos del mundo en constante cambio en 
el que vivimos. 
 
3º y 4º ESO 
3.1. Utilizar y demostrar habilidades comunicativas efectivas, tanto en la presentación de información como en la escucha activa y la 
retroalimentación constructiva, con el fin de establecer relaciones interpersonales saludables y respetuosas. 
3.2. Utilizar habilidades emocionales para desarrollar la resiliencia y la capacidad de adaptación en situaciones de desafío y cambio, a través 
de la gestión adecuada de las emociones propias y de la empatía con los demás. 
3.3. Evaluar su propio aprendizaje, identificando sus fortalezas y debilidades, estableciendo objetivos de aprendizaje específicos,  tomando 
medidas para mejorar su desempeño y reflexionando sobre cómo aplicar las habilidades y conocimientos adquiridos a situaciones cotidianas 
y relevantes para la vida. 
 
  

 
 
 
 
 
 
 

 



 

CRITERIOS DE CALIFICACIÓN 
 

Los criterios de evaluación se regirán con la siguiente estructura: 

 

-​ 40%  Trabajo en Clase :Fichas, ejercicios,actividades,exposiciones… 

-​ 40% Trabajo Final Trimestre / Examen/Actividad compleja * 

-​ 20% Actitud y Comportamiento Clase 

 

* (en el caso de no hacer trabajo final, las actividades de clase supondrán el 80% de la nota) 
 

 


